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 もうすぐ楽しい冬休みがやってきます。みなさんにおすすめしたい本を学校図書

館協議会の先生方に選んでもらいました。これらの本の中から一冊でも多く読ん

で，楽しい時間を過ごしてください。 

〈おうちのかたがたへ〉 

 保護者が子どもに本を読むことは，読書に親しむ基礎づくりになります。また，

読書をすすめることにより，心が通じ合い，対話がよりいっそうふえることになり

ます。 

 

小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

向き
む

 

分類 著者名 書     名 発行所 
ページ 

価格（税込） 

913 かんの ゆうこ 
ソラタとヒナタ 

みえない星空 
講談社 

９５ページ 

１４３０円 

  のんびりやのソラタと，おっちょこちょいのヒナタは，い

つもなかよしです。けんかをしたり，ほかの子とあそんだり，

こわいことがおこったりすることもあるけれど，どんなときで

も２人はたすけ合います。ソラタとヒナタのたのしい４つのお

話がまっています。  

 

Ｅ 
パット･ 

ジトローミラー 
ソフィー、がっこうへいく  

光村教育

図書 

３２ページ 

１５４０円 

 ソフィーには，ボニーとバクスターというかぼちゃのおと

もだちがいます。ママは，１年生になったソフィーに「たく

さんおともだちができそうね。」といいます。でも，ソフィ

ーはボニーとバクスターいがいのともだちはいらないと思っ

ています。さて，ソフィーににんげんのおともだちはできる

のでしょうか。  

 

Ｅ 
ステイシー・  

マカナルティー  

ちきゅう  

４５おく４ ,０００まんねんのおもいで  
小学館  

３６ページ 

１５４０円  

みんながすんでいる「ちきゅう」について，どれだけの

ことをしっていますか。いつ生まれたのかな。うちがわは

どうなっているのかな。そして，にんげんはいつからすむ

ようになったのかな。この本をよむと，「ちきゅう」のこ

とについてくわしくたのしくしることができます。  

岡 山 市 教 育 委 員 会 
岡山県学校図書館協議会 

 

みなさんにすすめたい本 



小学校中学年向き 

分類  著者名  書   名  発行所  
ページ  

価格（税込）  

913 白矢 三恵 うそつき タケちゃん 文研出版 
１２７ページ  

１４３０円  

 

 転校した学校でタケちゃんという，うそばっかりつくお調子者

と出会います。最初は苦手だと感じていた「ぼく」は，一緒に過

ごす中で友達だと思えるようになっていきます。でも，ある日大

変なことが起きて，2 人の友情がピンチに……。  

 

913 岩佐 めぐみ 
ぼくは気の小さい  

サメ次郎といいます  
偕成社 

１１７ページ  

１３２０円  

 

 主人公のサメ次郎のすむクジラ海は，とても広い海です。

たくさんの生き物が住んでいるのに，サメ次郎には友だちが

一人もいません。サメという見た目でみんなこわがってなか

よくしてくれません。こんなに世界は広いのだから，きっと

友だちもできるはず！気の小さいサメ次郎に友だちができる

までの物語です。  

 

913 山本 悦子 
犬がすきなぼくと  

おじさんとシロ  
岩崎書店 

８６ページ  

１２１０円  

 

 なかよしの友だちから家においでとさそわれた。行ってみる

と，柴犬の赤ちゃんがいた。友だちと遊ぶ様子がとてもかわい

くて，ぼくも犬がかいたくなった。家族にお願いしてもなかな

か聞いてもらえない。そんなある日，ぼくの前に１ぴきの犬が

現れた。でもその犬にはかいぬしがいて……。  

 

242 タマラ・バウワー 
ミイラ学  

エジプトのミイラ職人の秘密  
今人舎 

４０ページ  

２２００円  

 

 ミイラと聞くと，こわいものというイメージがありませ

んか。でも本当は，亡くなった人の体をていねいにきれい

にして，永遠に保存したものなのです。この本は，ミイラ

を作るミイラ職人の仕事について，とてもくわしく紹介し

てあります。ミイラはどうやって作られるのでしょう。ぜ

ひ読んでみてください。  



 

小学校高学年向き 

分類  著者名  書   名  発行所  
ページ  

価格（税込）  

913 清水 温子 こちら妖怪お悩み相談室  岩崎書店 
１９９ページ  

１４３０円  

 

 小学 6 年のリカは人間だけれど，妖怪お悩み相談室の相

談員です。リカは、妖怪の悩みを聞いて解決策を見つけ出

すうちに，妖怪も人間と同じように生きていることに気づ

き，世界の広さを実感します。あきらめずに困難を乗り越

えてゆく少女の成長物語です。  

 

 

933 
アリッサ・  

ホリングスワース 
１１番目の取引  鈴木出版 

３４９ページ  

１７６０円  

 

 何もかも失い，じじと２人で故郷のアフガニスタンか

らアメリカへやってきたサミ。さらに，ただ唯一持って

こられた楽器ルバーブを盗まれてしまう。なんとか取り

戻そうと計画するサミのため，徐々に協力しようとする

人たちが集まってきて……。  

 

 

645 菅 聖子 
走れ！メープル  

犬の車いすができるまで 
小峰書店 

１７９ページ  

１６５０円  

 

 病気で下半身がまひしてしまった愛犬を，元気に自由

に走れるようにしてあげたい。そんな思いから，手作り

の車イスを作った飼い主の忠さん。さらに忠さんは，ほ

かにも困っている犬を助けたいと，ボランティアで犬の

車イスを作り始め，ついには会社を立ち上げます。  

 

 

 



中学生向き 

分類  著者名  書   名  発行所  
ページ  

価格（税込）  

913 黒川 裕子 天を掃け 講談社 
２６６ページ  

１６５０円  

 

 モンゴルで育った駿馬
し ゅ ま

は天性のランナーだったが，日本

に帰国後，陸上の試合で骨折をしてしまう。けがをしてか

らの毎日をダラダラ過ごしていた駿馬は「小惑星」を見つ

けることに全てをかけているすばると出会う。仲間ととも

に天文部を再開し観測を続ける内，駿馬の中で何かが動き

始める。  

 

 

973 ジュゼッペ・フェスタ 飛ぶための百歩 岩崎書店 
１５７ページ  

１５４０円  

 

 ルーチョは目が見えないが，何でも自分でやりたい少年。

おばのベアと一緒に行ったアルプス登山でのキアーラとの出

会いや山での体験が，かたくなに人の手助けをこばんでいた

彼の心をほぐす。新たな人生を切り開くため，彼がとった行

動は？  

 

 

360 
チェルシー・  

クリントン 

Start Now! 

はじめて考える地球のもんだい  
潮出版社 

１２４ページ  

１８７０円  

 

 今地球で起きている様々な問題について具体的に説明す

ると共に，「いま，はじめよう！」には，解決するために

できることが挙げられています。知るだけでなく，行動に

うつすことができる本です。ぜひ１つでも挑戦してみまし

ょう。  


